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ПОЛОЖЕНИЕ 

о внешнем виде обучающихся лицея 

 

1. Общие положения. 

 1.1 Положение о внешнем виде обучающихся (далее Положение) 

регламентирует требования к одежде (далее - школьная форма) обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей № 11» (далее 

Лицей), а также к их внешнему виду. 

 1.2 Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 (п.18, ст. 28,) «Об образовании 

Российской Федерации»; 

 письмом Роспотребнадзора от 09.11.2012 г. № 01/12662-12-23 «О 

совершенствовании федерального государственно-эпидемиологического надзора за 

пребыванием детей в общеобразовательных учреждениях»; 

 письмом Министерства образования РФ от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся» в школе вводится школьная форма 

установленного образца для обучающихся 1-11х классов; 

 письмом министерства образования и науки Красноярского края от 13.05.2013 г. 

№ 3553 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

 письмом главного управления образования администрации г. Красноярска от 

11.01.2013 г. № 3098 с приложением памятки родителям «Основные требования к 

детской одежде и обуви; 

 Уставом МАОУ Лицей № 11. 

Настоящим Положением устанавливается определение единого стиля школьной 

одежды как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для занятий в 

лицее. Единый стиль одежды дисциплинирует человека, способствует созданию 

позитивного настроя, помогает лицеисту ощущать себя частью коллектива. Единый стиль 

акцентирует внимание обучающихся на учебе как цели своего пребывания в лицее. 

Каждый обучающийся своим внешним видом должен поддерживать и укреплять общий 

имидж лицея. 

1.3 Настоящее Положение обязательно для выполнения сотрудниками, 

обучающимися 1-11-х классов и их родителями (лицами их заменяющими). 
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1.4 Контроль соблюдения обучающимися данного Положения обязаны 

осуществлять все сотрудники Лицея, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

2. Цели и задачи введения единой школьной формы. 

2.1 Основной целью данного положения является выработка единых требований, 

выдвигаемых лицеем к внешнему виду обучающихся 1-11х классов в период учебных 

занятий. 

2.2. Задачи: 

- создание атмосферы лицейского сообщества, способствующей улучшению 

межличностных отношений и дисциплины обучающихся; 

- выработка навыков культуры внешнего вида в общественном месте;  

- сохранение психического и физического здоровья обучающихся лицея. 

3. Общие принципы создания внешнего вида. Описание формы одежды. 

3.1 Внешний вид лицеистов должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер, который отличают опрятность, 

сдержанность, традиционность. 

3.2 Соответствие гигиеническим требованиям, аккуратность и опрятность: 

- одежда должна отвечать всем гигиеническим требованиям, предъявляемым к 

детской одежде, быть удобной и практичной; 

- одежда должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

- сменная обувь носится ежедневно и обязательно чистая 

- волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий или нейтральный запах. 

3.3 Комплект повседневной формы для обучающихся 1-4х классов:  

- для мальчиков: брюки классического покроя тёмно-синего цвета, однотонная 

рубашка/ водолазка неярких тонов, трикотажный жилет бирюзового цвета (приложение 

№ 1), фирменный свитшот Лицея; сменная удобная обувь: классические туфли, 

кроссовки/кеды цвета (черные, белые, серые и темно-синие), макасины.  

- для девочек: трикотажный жилет бирюзового цвета и юбка (приложение № 1),  

или сарафан, однотонная блузка/рубашка/водолазка не ярких тонов ниже талии, глухо 

застёгнутая; фирменный свитшот Лицея; сменная удобная обувь: лоферы, балетки, туфли, 

кроссовки/кеды цвета (черного, белого, серого и темно-синие). 

Допускается ношение в повседневной форме в холодное время года однотонных 

джемперов, кардиганов, сочетающейся цветовой гаммы и допустимых при деловом стиле.  

3.4 Комплект повседневной формы одежды обучающихся 5-11х классов: 

- для юношей: брюки классического покроя тёмно-синего или черного цвета, 

однотонная рубашка/ водолазка неярких тонов или черная, темно-синяя, жилет на 

пуговицах тёмно-синего или черного цвета (по желанию), поло, галстук (по желанию), 

фирменный свитшот Лицея; сменная удобная обувь: классические туфли, кроссовки/кеды 

цвета (черные, белые, серые и темно-синие), макасины.  

- для девушек: пиджак или жилет, юбка черная или темно-синяя не выше 10 см от 

колена, брюки классического покроя темно-синего, черного цвета или сарафан/платье 

черного или тёмно-синего цвета, однотонная блузка/рубашка/водолазка не ярких тонов 

или черная ниже талии, глухо застёгнутая; фирменный свитшот Лицея; сменная удобная 

обувь: лоферы, балетки, туфли, кроссовки/кеды цвета (черного, белого, серого и темно-

синие). 

Допускается ношение в повседневной форме в холодное время года однотонных 

джемперов, кардиганов, сочетающейся цветовой гаммы и допустимых при деловом стиле.  

3.5 Парадная (лицейская) форма одежды обучающихся 1-4х классов дополняется 

белой рубашкой/блузой. 

3.6 Парадная (лицейская) форма одежды обучающихся 5-11х классов дополняется: 

- для юношей: белой рубашкой, бирюзовым галстуком, черным жилетом на 

пуговицах из костюмной ткани, черным пиджаком (по желанию), лицейским значком); 



- для девушек: белой блузой/рубашкой (бирюзовым галстуком, черным жилетом на 

пуговицах, черным пиджаком (по желанию), лицейским значком). 

3.7 Требования к одежде и обуви на уроках физической культуры: 

- спортивная форма подразумевает за собой спортивный костюм или спортивные 

брюки и футболка, спортивную обувь на светлой подошве, не оставляющей черточки; 

- спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой и 

надевается только на время проведения урока; 

- категорически запрещается выполнять физические упражнения в джинсах; 

- каждый класс вправе определить цвет футболок на урок физической культуры 

(без принтов) на весь класс.  

3.8 Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  

- спортивная одежда и обувь (спортивный костюм или его детали), кроме уроков 

физической культуры; 

- брюки и юбки с заниженной талией, накладными карманами, декоративными 

деталями в виде вышивки, заплат, порывами ткани, неоднородным окрасом ткани;  

- джинсы (любого типа); 

- рубашки, блузки, кофты ярких «кричащих» цветов, с контрастной цветовой 

гаммой, яркими надписями и любыми изображениями; 

- одежда для активного отдыха (шорты, бриджи, леггинсы, майки, футболки, 

бомберы и худди и т.п.); 

- пляжная одежда и обувь; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

- вечерние туалеты и обувь; 

- массивная обувь на высокой платформе; 

- мини-юбки, слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины, не 

прикрывающие нижнее белье; 

- одежду с символикой асоциальных неформальных молодёжных объединений, а 

также пропагандирующих противоправное и экстремистское поведение. 

4. Права и обязанности обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

4.1 Классные руководители обязаны довести настоящее Положение до 

сведения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

4.2 Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.3 Классные коллективы имеют право выбирать единый вариант школьной 

формы, соответствующий общим требованиям настоящего Положения. 

4.4 Родители (законные представители) обучающихся осуществляют контроль 

соответствия внешнего вида своих детей требованиям, предусмотренным настоящим 

Положением перед выходом в лицей. 

4.5 Родители имеют право обсуждать на родительских собраниях класса и лицея 

вопросы, имеющие отношения к школьной форме. Выносить предложения в отношении 

школьной формы. 

4.6 Родители (законные представители) обязаны обеспечить обучающихся 

школьной формой согласно условиям данного Положения до начала учебного года. 

5.  Меры административного воздействия. 

5.1 Несоблюдение обучающимися основной и старшей школы данного Положения 

является нарушением и влечет за собой применение дисциплинарного взыскания. 

5.2 В случае явки обучающихся без школьной формы и нарушении данного 

Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в 

известность классным руководителем в течение учебного дня. 



6. Заключительные положения. 

6.1 Данное Положение доводится до сведения всех участников образовательных 

отношений 

6.2 Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

6.3 Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной 

форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники Лицея, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

6.4 Настоящее Положение принимается решением Педагогического совета Лицея с 

учетом мнения совета обучающихся, с учетом мнения совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и утверждается приказом директора 

Лицея. 

6.5 Изменения и дополнения в настоящее Положение (в том числе, в виде новой 

редакции Положения) принимаются решением педагогического совета лицея с учетом 

мнения совета обучающихся, с учетом мнения совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся (при наличии указанных советов) и 

утверждаются приказом директора лицея. 

6.6 Срок действия Положения – до внесения новых изменений или до принятия 

Положения в новой редакции. 

 

 

Приложение 1. 
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